
L’associazione Alzheimer Marche propone  
un ciclo di incontri online gratuiti, rivolti  
a persone con una diagnosi di demenza  
e ai loro familiari. Gli incontri avranno  
luogo tutti i lunedì, mercoledì e venerdì  
a partire dal mese di marzo 2021.  
Tutti gli incontri si terranno su Zoom.

Benessere cognitivo
Gruppo di stimolazione cognitiva 
rivolto a persone con diagnosi di demenza 

Benessere relazionale
Gruppo di condivisione  
e informativo rivolto ai familiari 

Benessere fisico
Ginnastica dolce rivolta a familiari  
e persone con una diagnosi di demenza

Tutti i lunedì 

dal 1 marzo
ore 15,00 

Tutti i mercoledì  

dal 3 marzo
ore 15,00

Tutti i venerdì 

dal 5 marzo
ore 15,00

ALZHEIMER ITALIA
MARCHE
La forza di non essere soli.

facebook.com/AssociazioneAlzheimerMarcheOnlus

Per iscrizioni e informazioni:

Telefono 071 358 0452 
Cellulare / WhatsApp 371 321 5869
mail info@alzheimermarche.it

www.alzheimermarche.it 


