Quello che noi facciamo
é solo una goccia
nell'oceano,
ma se non lo facessimo
I'oceano
avrebbe una goccia in meno

Madre Teresa

Lavorane cndceme

Il Corso “completamente gratuito”
é teorico, informativo e formativo.
Le lezioni sono tenute

da qualificati relatori,

che trattano temi socio-sanitari,
religiosi e psicologici.

All’interno del Corso, sono inserite

“TECNICHE DI CLOWN-TERAPIA”

TI ASPETTIAMO!!!

PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI
RIVOLGERSI ALLA SEGRETERIA AVULSS

Piazza Montanari, 1- (Piazza Dante) OSIMO

Martedi e Giovedi, ore 18,00-19,30

tel. 071715899 - cell. 3337140249
3299884358

info@avulssosimo.it

Con il sostegno e la collabor
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Associazione per il Volontariato nelle Unita locali dei Servizi Socio-Sanitari
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XVII CORSO BASE

per il

VOLONTARIATO
SOCIO-SANITARIO

SEDE DEL CORSO

Piazza Montanari, 1
(Piazza Dante) OSIMO

INIZIO DEL CORSO

martedi 07 Febbraio
2017

CALENDARIO DELLE LEZIONI

Martedi e Giovedi
dalle 18 alle 20 (o diversamente indicato)

“un po’ del tuo tempo
per chi ha bisogno di te”



Scopo del corso

Scopo del Corso di formazione di base per il volontariato
socio-sanitario € quello di offrire a quanti lo desiderano la

possibilita di acquisire I'indispensabile preparazione di base

in risposta ai bisogni dei cittadini nel territorio: una presen-
za amica accanto a chi soffre (malati, anziani, persone
sole...).

Il corso e aperto a tutti:
« sia a coloro che intendono esercitare attivita di Volonta-
riato;
« sia a coloro che intendono semplicemente allargare e
arricchire la propria cultura nel campo della solidarieta.

Nota importante

| corsi di base sono di proposito teorici, informativi e
formativi, nell'intento di offrire quel minimo di conoscenze
indispensabili per orientarsi verso un serio impegno di
servizio volontario.

Calendario di frequenza

Le lezioni avranno cadenza bisettimanale:
Martedi e Giovedi dalle ore 18,00 alle 20,00.

A coloro che avranno frequentato almeno 3/4 delle lezioni
ed avranno partecipato ai colloqui finali, sara rilasciato un
“Attestato di Frequenza”.

Per ulteriori informazioni:
Segreteria dell’Avulss, Tel. — Fax 071-715899
Cell. 333-7140249 329-9884358

info@avulssosimo.it

Le iscrizioni si ricevono presso la Sede Avulss
Piazza Montanari, 1 - OSIMO
Martedi e Giovedi, ore 18,00-19,30

IL CORSO E GRATUITO

\J
CORSO BASE 2017

AVULSS DI OSIMO

Martedi 07 febbraio | ore 18 - 20

- Breve storia dell'Avulss e sue finalita
- Presentazione del Corso

- Questionario d'entrata

- Conoscenza dei partecipanti

Direttivo dell’Avulss di Osimo

Giovedi 09 febbraio | ore 18 - 20

- I bisogni presenti sul territorio.

- Risposta delle Istituzioni

Dott. Luigi Giacco Presid. ASSO Az.Serv.Spec.Osimo

Martedi 14 febbraio | ore 18 - 20

- "Il buon samaritano oggi" La compassione
attiva che comprende, assiste, promuove.

- Radice comunitaria del Cristianesimo
Mons. Quirino Capitani Resp. Dioc. Pastor. Salute

Giovedi 16 febbraio | ore 18 - 20

- La relazione d'aiuto. Dalla conoscenza di
sé alla conoscenza dell'altro e alla scoperta
delle potenzialita per aiutare I'altro

Dott.ssa Chiara Marconi Psicologa

Martedi 21 febbraio | ore 17 - 20

- Volontariato come scelta di vita: identita
del Volontario, motivazioni al Servizio.

- La “Carta del Volontario”.

Prof. Marcello Cavalieri Resp. l)(*/(‘gazinnn Reg. Marche
Prof.ssa Roberta Pellicciari Resp.Cultur.Avulss Fabriano

Giovedi 23 febbraio | ore 18 - 20
- Malattie invalidanti: artriti-artrosi-osteoporosi.

- Riabilitazione con la fisioterapia.
Dott. Graziano Piergiacomi Spec.in Reumatologia

Lunedi 27 febbraio | ore 18 - 20
- Le emozioni: i colori della vita
Dott.ssa Annarita Agostinelli Psicologa

Sabato 04 marzo | ore 17 - 20
- L'arte di comunicare: gli aspetti di base della
comunicazione verbale e non verbale.

Dott. Lorenzo Gatto Sociologo-Consuellor Cognitivo Comportamentale

Martedi 07 marzo | ore 18 - 20

- Demenza senile-Parkinson-Alzheimer:
bisogni e modalita di assistenza per i malati
e sostegno per le famiglie

Dott. Marco Montesi Resp. Sanitario C.Rip.”Buttari”

Giovedi 09 marzo | ore 17 - 20 INCONTRO APERTO AL PUBBLICO

- Conoscersi e migliorarsi attraverso il volontariato
Sig.ra Maria Lampa Scrittrice che opera nell'ambito culturale, sociale e sanitario

Domenica 12 marzo | ore 10 - 18 14 GIORNATA RESIDENZIALE
- La terapia del sorriso (Clownterapia)

- Tecniche di animazione

Volontari Avulss Gruppo “Animazione in Costruzione”

Martedi 14 marzo | ore 18 - 20

- Fragilita dell'anziano: paura e solitudine, disagio
psichico e depressione.

Dott.ssa Nicoletta Marconi Psicologa

Giovedi 16 marzo | ore 18 - 20
- Il senso della sofferenza alla luce della

speranza cristiana.
Padre Danilo Rettore Basilica San Francesco

Sabato 18 marzo | ore 16 - 20 24 GIORNATA RESIDENZIALE

Nozioni di primo soccorso
Dott.ssa Cristina Fregonara Medico del Lavoro

Martedi 21 marzo | ore 18 - 20

- “Chiamati a formarsi e a Servire
con accoglienza, gratuita e speranza”
Prof. Maurizio Strappa Resp. Culturale Zonale

Giovedi 23 marzo | ore 17 - 20

- lo persona, io nel gruppo: dinamiche
per lavorare insieme e Servire meglio.
Testimonianze delle coordinatrici dei
gruppi di Servizio

Dott.ssa Annarita Agostinelli Psicologa
Responsabili Avulss

Martedi 28 marzo | ore 18 - 20

- Il “Volontario a domicilio” accanto alla persona,
ai familiari e al medico di base.

Sig.ra Adita Mercuri Coordinatrice del “Domicilio”

Giovedi 30 marzo | ore 18 - 20

- Chiusura del Corso e questionario di uscita.
- Proposte di adesione all'Avulss e accordo
per i colloqui di valutazione finale.

Direttivo dell’Avulss di Osimo



